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Les plantes
nous veulent

du bien...

On y revient ! La phytothérapie, certaine-
ment l'une des plus anciennes médecines
au monde, détient d'inestimables secrets
de beauté. Faites-vous a l'idée, c'est dans la
nature que f'on puise les meilleurs atouts
pour rester belle au quotidien...

Paris (75)

Les huiles

Les huiles végétales et autres macerats
hulleux ont des qualites incompara-
bles En remplacement des cremes,
parfois trop riches, elles compensent
les déficlences de notre film hydro
lipidique Choisissez la votre, pure a
100 %, de qualite biologique et pre-
miére pression a froid, non raffinée ni
desodorisee, a applquer sur tous
types de peau, ongles et cheveux

Hule d’a1 £411 : adouctt l'epiderme,
previent le viellhssement cutane di aux
conditions climatiques, favonise la cicatr
sation et fortifie les ongles

Huile de nowsetie : regularise

Avec Caroline,

31 ans, specialiste

en cosmetique
naturelle et brologique,
maman d'Alix

et Salome, 8 mois,

Eléments de recherche :

l'exces de sebum des peaux grasses,
combat les points noirs et resserre les
pores

Huile de carotte : rche en vita
mine A, elle favorise et prolonge le bron
zage, assouplt la peau

Huile de lys . eclairassante hydra
tante apalsante, attenue les taches de
rousseur et les taches brunes

Hule de macadama : nourns
sante et apaisante pour les peaux fragiles
et les cheveuy, elle traite efficacement les
vergetures, gergures et cicatrices

Huile de bourtache : son rege
nerant pour revitaliser les peaux seches
et fatiguees, elle est conselllee pour
lutter contre les ongles cassants, che-
veux secs, rides et vergetures

1 Huile de pepins de ratsin, { Gcotane, 26 €
2 Coffret de sept huiles aux pierres
precieuses (a base d'huile de jojoba}
Farfalla, 22,90 €

3 Huile de beaute, synergie d’huiles rege-
nerantes pour le corps (argan, chanvre,
paquerette }, Saisona, 34 €

FARFALLA : margue de cosmétique, toutes citations
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